
              Wanderung zum Mehlstein bei Golling 
 
 
 
 
Der Ort Golling am Nordfuß von Tennen- und Hagengebirge liegt rund 
25 km südlich von Salzburg. Der Ortsname zeigt die Besiedlung durch 
Slawen (golica, mit Gras bewachsener Berg). 
Golling liegt auf 476 m Meereshöhe und hat. ca. 4 000 Einwohner. 
Eine Reihe von Sehenswürdigkeiten wie das Museum Burg Golling mit 
natur- und kulturhistorischen Sammlungen (Fossilien), das Thannhauser  
Bauernmuseum und die spätgotisch-barocke Pfarrkirche „Zum Heiligen 
Johannes dem Täufer“ laden zum Besuch des Ortes ein. 
Auch das Naturdenkmal Gollinger Wasserfall und die Salzachöfen sind 
einen Besuch wert.  
Unsere Wanderung führt uns auf den 701 m hohen Mehlstein. Aus dem 
Ortszentrum geht es zum oberen Parkplatz vom Aqua Salza, wo wir unser 
Auto abstellen. 
Wir folgen dem Wegweiser Rabenstein-St. Anton (Bründlweg) vorbei an 
einem Brunnen, nehmen bei der Weggabelung den Haarbergweg und 
wandern durch saure Wiesen zum Fuß des Haarbergs. Der Weg Nr. 92 
über den Haarberg (Wegweiser Unterscheffau ) führt teils durch den  
Wald und teils über sonnige Hänge (mit Blick zum Rossfeld und  
Hohen Göll) bis zum Ende der Forststraße. Weiter geht es in Richtung 
Mehlstein und bald darauf haben wir den Gipfel erreicht. Ein traumhafter 
Blick öffnet sich auf das Lammertal und das Tennengebirge. Eine Bank  
lädt zum Rasten und Schauen ein. 
Der Weg Nr. 96 bringt uns über den Stallerbauern und die alte Landesstraße, 
vorbei am Hof des Steinkünstlers und Kakteenzüchters Andi Hofer, 
wieder zurück nach Golling.  
 
INFO 
Höhenunterschied: 220 HM 
Gehzeit: insgesamt 2-2,5 Stunden 
Anforderungen: leicht 
Karte: f&b WK 392 
 
 
 
 
 


